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●   
○８時～：各班 Ｕ字溝清掃、ゴミ拾い、消石灰散布、 

○班 長 会：９時～１０時３０分 区民会館    

○自主防災会：１０時３０分～１２時  

◎本部役員会：１４時～１５時３０分    

 

 

 
８班の方は、清掃作業終了

後、区民会館でリサイクル当

番の作業をしてください。 

下根中 

3年生 

6年生 

26  5 3   
  

 

 鯉まつりは穏やかに晴れた好天に恵まれ、また、稀

勢の里やﾌﾙｰﾂﾎﾟﾝﾁ・村上さんの牛久市観光大使

任命の効果もあってか、例年より大勢の老若男女が

参加していました。三村区長が担当した創造の広場

では、竹ぽっくり作り、サッカーゲーム、ふわふわドー

ム、風車のついた鯉のぼりの折り紙などの出し物があ

り、大勢の子どもで賑わいました。 

このほか、ドジョウのつかみ取り、バルンアート、水中コイン入れなども大変な人気でした。奥野地区久野の

『おくのガマガール』による『ガマの油売り口上』はなかなかのもので、小学校６年生の可愛らしい女の子が堂々

と口上を述べ、拍手喝さいを浴びていました。 

 稀勢の里とフルーツポンチ・村上さんの観光大使任命式は午後２時から行われ、観光大使に任命された稀勢

の里は『牛久市を PR するには、自分が強くなることだ。頑張ります。』と述べていましたが、全くその通りですね。

頑張って、牛久市民の期待に応えて欲しいものです。 

サッカーゲーム 

    
日時 ６月２７日（土） 午後２時開演 

会場 岡田小学校体育館（駐車場収容６５台） 

入場 無料、どなたでも入れます。 

   
日時 ６月１３日（土） １３時～１５時 

会場 中央生涯学習センター・多目的ホール 

入場 自由、終了後、懇親会（無料）があります。 
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 おしゃべりサロン恒例の５月の日帰

り温泉旅行、今年は柏にある『みのりの

湯・柏健康センター』に行きました。 

 参加者は１８名、到着してすぐ温泉

へ、薬湯につかるなどして、肌を休めた

後、個室で早速カラオケが始まりまし

た。たまり場のカラオケでのどを鍛えて

いる人、前回の旅行以来７か月振りの

人、皆さんそれぞれに楽しく歌っていま

した。たまり場のお蔭か、皆さんカラオ   

ケの腕が上がったようでした。 

 美味しい料理とお酒に舌鼓

を打った後は、劇団『朱光』

による劇と舞踊ショー。皆さ

ん、女郎お菊の人生模様を演

じたお芝居と若い男性のテン

ポの速い舞踊ショーを楽しん

でいました。 

 

      
  ５月１７日（日）９時３０分から第３０消防分団の協力を得て防災訓練を行いました。昨年の 

１０月以来７か月振りです。まず、区民会館に集合し、防災倉庫内の資材を点検した後、新しく牛久

市から支給された防災テントの組み立てやガス式発電機の試運転などを行いました。 
 

次いで、二手に分かれ、区民

会館内では玄間消火防火部長の

指導のもと、人形を用いた心肺

停止者の蘇生訓練を、グランド

では阿部防犯衛生部長の指導の

もと、水消火器と本物の粉末消

火器を使った消火訓練を行いま

した。 

その後、７班の宇都宮さん宅

前に移動し、消火栓を使った放

水訓練を行いました。 

今回は初めて『子ども会』が

防災訓練に参加し、大勢の子ど

も達が防災訓練を体験しまし

た。人形を使っての心臓マッサ

ージや AED の操作をしたのは初

めてです。消火栓を使っての放

水訓練もしました。将来に役立

つ良い訓練になったことでしょ

う。 

次回の防災訓練は１１月１５

日（日）、炊出し訓練も実施する

予定です。皆さんの積極的な参

加をお待ちしています。 

保坂さんの音頭で乾杯 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

廃油回収日 年間の廃油回収は 5 回行われます。５月２０日に回収が行わ 

れたので、残りの回収日は次の４回です。 

７月２２日（水）  １０月２１日（水） １２月１６日（水） 

平成２８年２月１８日（水） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     健康体操（かっぱつ体操とシルバーリハビリ体操） 

  曜日と時間が変更になりました（月曜・午後 から 火曜・午前 に変更） 

      ・・・奮って、ご参加ください！！！・・・ 
 

５月の第３週から、曜日と時間が変更になりましたが、回

覧が遅くなってしまい、徹底されず、多くの皆様にご迷惑を

おかけしました。 

夏に向かうので、午前中が良いということで、次のように

変更になりました。また、時間も短いほうが良いということ

で『かっぱつ体操』と「シルバーリハビリ体操」合わせて、

約１時間としました。 

 実施曜日と時間  ●曜日 第１火曜 と 第３火曜  ●時間 ９時３０分～１０時３０分 
 

 

牛久市の廃食用油の回収と燃料化：廃油の回収に協力しましょう 
 

牛久市では平成２０年３月に、茨城県で初めてバイオマスタウン構想を公表しました。バイオマス

タウン構想とは次の７つの施策からなります。 

１． 廃食用油のバイオディーゼル燃料化 

２． 耕作放棄地を活かした資源作物の栽培 

３． 食品廃棄物の堆肥化、バイオガス化 

４． 木質バイオマス（剪定枝など）の活用 

５． し尿汚泥の利活用（堆肥化） 

６． 稲わら・もみ殻の炭化利用（土壌改良剤） 

７． 野菜未利用部の堆肥化・バイオガス化 

●この内、１の廃食用油のバイオディーゼル燃料化は、 

平成２１年４月に開始し、順調に事業を伸ばしてきており、平成２５年３月現在、バイオデーゼル燃

料は下記の３７台の自動車の燃料として使用されています。 

市公用車（１５台）、公用バス（３台）、クリーンセンター作業車（３台）、ごみ収集車（４台）、 

隣接市町村公用車（阿見町、龍ヶ崎市、土浦市）、コミュニティバス（牛久市、土浦市） 
        

    平成２４年度廃食用油の回収内訳（リットル）          

    家 庭 系  小学校・中学校 

保育園・幼稚園 

事務所系 

(協力市を含む） 行政区 公共施設等 

 3,243   4,588   11,864   65,184 

 合計          84,882 

 東岡見行政区の廃油回収量は年間５０リットル余りと、わずかで 

すが、皆さん、台所から下水に流さないで、回収ご協力ください。  

バイオディゼル燃料生産量 

の推移（リットル） 

平成 21年  21,400 

平成 22年  45,680 

平成 23年  51,600  

平成 24年  54,760 

  平成２６年１０月から平成２７年３月までの区民会館利用者数 延 1,976人 
  

区民会館が昨年 10 月に市のたまり場としての認定を受けてから、6 か月間の会館利用者は延 1,976 人で

した。この内、サークル、おしゃべりサロン、子ども会の集まりや仲間の集いなどで利用した人は 1,501

人でした。たまり場活動以前からあったグランドゴルフ、囲碁、おしゃべりサロンを除いても 883 人に上

り、区民の交流の場としてのたまり場の意義が発揮されています。さらに多くの区民が参加するようにな

ってほしいですね。 



 

 


