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●   
○８時～：各班 Ｕ字溝清掃、ゴミ拾い、消石灰散布、 

○班 長 会：９時～９時３０分 （短時間です） 区民会館    

○防 災 訓 練：９時３０分～１２時  

   区民全員参加です。詳細は別途お知らせします。 

 

 

 
７班の方は、清掃作業終了

後、区民会館でリサイクル当

番の作業をしてください。 

27 4 5   
 平成 27 年度の定期総会は 4 月 5 日（日）、区民会館で開催され、125 世帯（内委任状が 54 世帯）

が出席しました。永島昇氏（8 班）の司会のもと、議長に玄間茂氏（6 班）を選任し、議事に入りま

した。活動報告、決算、活動計画、予算共に原案通り承認されました。また、今年は役員改選期であ

り、区長に三村武教氏（7 班）、副区長に大橋美枝子氏（5 班）、玄間茂氏（6 班）、郡司忠男氏（7 班）

の 3 氏を、理事に柳美雪氏（3 班）、荒井保雄氏（10 班）の 2 氏を、会計に小河原和子氏（4 班）、会

計監査に竹内幸子氏（4 班）を選出しました。 

 特別案件として、「区民会館建設委員会設置の件」が提案され、『区民会館建て直しに向けて前向き

に検討を進めていく』ことが承認されました。また、団地内の交通安全対策として「速度制限標識」

を設置することも承認されました。 

  4 7   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月 7日（火）、午前中に岡田小学校で、午後に牛久一中で、緊張気味の 1年生を迎えて入学式が行われ

ました。当行政区では、高原莉央さん（10班）が岡田小学校に、大橋亮也君（5班）、中澤舜君（9班）、安藤優

衣華さん（4班）が牛久一中に入学しました。おめでとうございます。 

 小学校、中学校とも、新入生１人１人の名前が呼ばれて起立し、全新入生全員の「呼名」が終了すると、校長

先生から「全員の入学を認めます」との入学認知の宣言がありました。昔はなかった風景ですね。小学校 1 年生

は、まだ幼く、なかなかじっとしていられない子供がかなりいましたが、 中学生になるときちんとしてとても立派で

した。あと 6年すると、むずむずしている小学校 1年生も立派な中学生に育つんだなと思いを新たにしました。 

 岡田小では 5年生と 6年生が入学式に参列し、壇上に整列して、全員で歓迎の言葉を述べました。 

 牛久一中では在校生代表の 3 年生が歓迎のお言葉を述べ、新入生代表が誓いの言葉を述べました。ともに

堂堂とした、立派な挨拶でした。 

 

 

下根中 

3 年生 

6年生 

5・6 年生による歓迎の言葉 在校生の歓迎の言葉 新入生の誓いの言葉 

新 1 年生 新 1年生 

岡田小 牛久一中 
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20  9  

●出発時間をお間違え無く。  

 行き先：みのりの湯 柏健康センター 

     温泉入浴、食事、カラオケ、観劇 

 日 時：５月２８日（第４木曜） 団地中央十字路  

９時出発（8 時 50 分集合） 

会 費：4,000 円（これまでより 1,000 円高くなります） 

 今からでも間に合います。締め切りは 5 月 18 日です。希望者は壹添さんまで（872-7857）。 

 
26  5 3 9 30 3 00   

    
☆ 午後 1時 30分より 牛久市観光大使任命式  

  場所：市役所西側の近隣公園・水上ステージ 

牛久市出身の、大関稀勢の里関と、お笑いコンビフ

ルーツポンチ村上健志さんが牛久市観光大使に任命

されます。 

☆ 各会場では下記の催しがあります。  

◎ステージ 

・中学校吹奏楽演奏 ・観光大使任命式・・・稀勢の里  

◎夢の広場 

・魚のつかみ取り ・バルンアート ・まと当て大会 

◎希望の広場 

・輪投げ ・水中コイン入れ ・縄跳び大会、  

・竹ぼっくりレース 

◎創造の広場（三村区長はここにいます） 

・ふわふわドーム ・竹ぼっくり作り  

・折り紙でまわる風車付鯉のぼり作り 

・けん玉 ・ベーゴマ ・お手玉  

・ストラックアウト 

◎自由の広場・・・諸団体のコーナーです。 

☆ 鯉のぼりの掲揚を 4月 25日に行いました。 

  ・ 区長、民生委員など、準備委員会の 

メンバーが大勢で鯉のぼりを揚げました。 

☆ 5月 7日に鯉のぼりを降納します。 

右が村上健志さん 稀勢の里 

大勢でワイヤを引っ張り

鯉のぼりを引き揚げる 

揚がった鯉のぼり 

 
１． 3 月 30 日（月） ホームページを立ち上げ  

 牛久市の「うしくコミュニティネット」上にホームページを立ち上げました。 

２． 4 月 29 日（木） 運営委員会 10 時～ 会場：松ケ丘自治会館 

 活動報告、活動計画の審議と報告大会での報告内容の検討 

３． 6 月 13 日（土） 報告大会と懇親会 13 時～ 会場：中央障害学習センター・多目的室 

 岡田小地区社協の活動報告と活動計画の報告 

 報告大会終了後、懇親会を開催し、地域住民の交流を図ります。 

 東岡見行政区の方は何方でも参加できます。奮ってご参加ください。 

４． 6 月 27 日（土） 落語会 場所：岡田小体育館 

午後 1 時半開場、 午後 2 時開演  

 入場無料、どなたでも入場できます。 

 詳細は別途お知らせします。地区社協のホームページにも載っています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
転倒予防のために必要なバランス、筋力、柔軟性を鍛える要素を盛り込んだ 15分の体操です。 
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１．防災訓練     5月17日（日） 9時30分～12時 区民会館 区民全員参加です。災害に備えましょう。 

２．かっぱ祭り      7月 26日（日） はなみずき通り     

皆さん、参加してください。楽しいですよ。 

３．岡田地区体育祭 10月 11日（日） 下根運動公園   

大変盛り上がります。大勢の参加を期待しています。 

４．敬老の日大会   9月 20日（日）   区民会館     

または 21日（月・敬老の日）         

歌や踊りなどいろいろなイベントがあります。 

対象者の方全員の参加を希望しています。 

５．子ども会奉仕作業 8月 1日（土） 区民会館グランド  

子供たちが今年も頑張ってくれます。ありがとう。 

６．子ども会ラジオ体操 7月 21日～7月 24日       

8月 24日～8月 28日 

７．防災訓練    11月 15日（日） 会場未定  

内容未定、ただし、炊き出しを実施します。 

８．子ども会クリスマス会  12月 5日   

９．年末火の用心パトロール 12月下旬  

子ども会と第30消防分団の協力を得て行います。 
 
     
  

●移動店舗が来るのは、毎週金曜日です。東岡見では次の２か所に停車します。 

   １）団地中央の十字路 午後２時４０分頃 

   ２）7班松田さん宅前  午後３時１０分頃  
   

●生協の移動店舗は、車を運転して買い物 

に行けないなどの交通弱者対策です。こ 

の移動店舗を育てていきましょう。移動 

店舗が必要な方が年々増えてくると考え 

られます。 
 

 ●最近、利用者が少し減ってきているようです。少しの金額でも構いません。皆様のご協力をお願

いします。 

    
 

 

  筋肉を鍛え、バランス感覚を育てて、元気に長生きできる体を作りましょう！ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かっぱつ体操とシルバーリハビリ体操は牛久市が市民に広げようとしている体操です。目的は、元

気に長生きできる市民を作り、医療費を下げ、高齢化社会に対応できる牛久市を作るためです。 

やり方は違いますが、どちらの体操も、日常生活に必要なバランスの力、筋肉の力、関節の動きな

どの柔軟性を鍛える要素を盛り込んだ体操です。体がスムーズに動く、素敵なことですね。若い時か

ら備えておきたいですね。ご自分のためです。おっくうがらずに参加しましょう。 

 

毎月第 1と第 3月曜日 区民会館で 

午後 2 時から 約 1 時間です。 

移動店舗内の様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


